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САРАТОВСКИЙ ФИЛИАЛ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

(ПРИВОЛЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ IIУТЕЙ СООБЩЕНИЯ>
(Саратовский филиал ПривГУПС)

прикАз
от 29.1|.2024 Jф 270а

Об утверждении положений

В целях координации деятельности филиала и структурньж подразделений СПО ФГБОУ
ВО Саратовского филиала ПривГУПС, а так же на основании решениrI Совета филиала
Приказываю:
1. Утвердить кРабочую процрtllиму воспитаниJI Саратовского фиrпrала федераrrьного

государственного бюджетного образоватепьного уIреждения высшего образования
"Приволжский государственньй университет путей сообщения" (Приложение Nчl)

2. Утвердить <Рабочую прогрtl},tму по lrервичной профилЕктике ВИWСПИ,Щ Саратовского

филиала федерального государственного бюджетноrо образовательного rIреждения
высшего образования "ПриволжскиЙ государственньй университет пугей сообщения"
(Приложение JФ2)

3. Утвердить <Рабочую програN{му по первичной профилактике суицида Саратовского

филиала федерального государственного бюджетного образовательного уфеждения
высшего образования "ПриволжскиЙ государственньй университет пугей сообщения'i
(Приложение Nч3)

4, Утвердить <Рабочую програJ\4му по первичной профилактике наркотической,
алкогЬльноЙ, никотиновоЙ и иньD( видов зависимостей Саратовского филиала
федерального государственного бюджетного образовательЕого rIреждения высшего
образования "Приволжский государственньтй уЕиверситет путей сообщения"
(Приложение Nч4)

5. Утвердить <Программу социаJIьно-психологической помощи студеIIтЕtм Саратовского
филиала федерального государственного бюджетного образовательного уфеждения
Высшего образования "ПривопжскиЙ государственныЙ уIIиворситет путей сообщения"
(Приложение Nч5)
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Программа
по первичной профилактике наркотической, алкогольной,

никЬтиновой и иных видов зависимостей

Саратовского филиала федерального государственного бюджетного

образовательного учре}цдения высшего образования "Приволжский

государственный университет путей сообщения"

(Саратовский филиал ПривГУПС)

Саратов 2024



Обоснование программы:
В настоящее время первичнЕш профилактика наркотическоЙ,

алкогольной, табакокурения и' иных зависимостей является клЮЧеВыМ

социаJIьным зак€}зом для Министерства образования Российской Федерации.
Общество, в котором мы живем, характеризуется достаточно высОКОЙ

степенъю соци€tльной нестабилъности. .Щевальвация культурных ценностеЙ,
неуверенность в завтрашнем дне, неспособность части населения, а особенно
подростков и молодежи, активно справлятъся с жизненными трудностями -

вот те предпосылки, которые обеспечивают наркомании и аJIкоголиЗМУ
прочные позиции в обществе.

Таким образом, именно сейчас, когда молодежь может увлечься
наркоманией и €шкоголизмом, подвергается
структур, часто ок€lзывается в (группе риска>),
ЕLпьтернативный образ жизни, наполненный

воздействию кримин€tльных
самое главное - предложитъ ей
творчеством. Важно наr{ить

ребят уверенно, осознанно ответить <Нет!> на предложение употреблятъ
наркотики, сигареты или €Lлкоголь.

,Щанная программа призвана действовать в рамках техникума и
направлена на обучение сознательному отказу от употребления наркQтиков,

алкоголя, никотина и иных веществ, формирование ценностного отношения к
себе и к собственному здоровью, умения выходитъ из проблемных ситуаций,

формирование уверенности в себе.

I. Введение
Программа разработаIIа в соответствии с:
о Федеральным законом кОб образовании));
оФедеральным законом (о санитарно-эпидемиологическом

благопол учии насел ения>) ;

о Приказом Минобразования РФ от 2З,09.99 j\b 718 (О мерах по
предупреждению злоупотребления психоактивными веществами среди
несовершеннолетних и молодежи);

о Федеральной целевой программой <<Молодежь Россип>;
Федеральной целевой программой <<Комплексные меры

противодействия злоупотреблению наркотик ами и их незаконному оборотр>
Программа представляет собой комплекс мероприятий, призванных

молодежи, подготовка
полноценных |раждан,

обеспечить решение основных задач в сфере профилактики наркотической,
алкогольной, никотиновой и иных видов зависимостей у }rащихся
Саратовского филиала ПривГУПС.

II. Щель и задачи программы:
Щель:
Социально - нравственное оздоровление

студентов к самореаJIизациив общеотве в качестве

формирование у них мотивации к здоровому образу жизни.
Задачи:



о формирование знаний, отношений и установок через

просветительскую (образовательную) деятельность;
о выработка психологических умений и жизненных навыков через

тренинговые занятия;
о обеспечение широкой информированности студентов о послеДсТВИЯХ

табакокурения, наркомании, €uIкоголизма, мерах личной профилактики череЗ

внутриссузовские средства информации;

психоактивными
исследований;

о определение степени вовJIеченности в проблему злоупотребления
веществами через проведение социологических

о дифференциация и санация контингента студентов через
индивиду€lльное консультирование, направление к специ€tлистам,
индивидуilJIьную коррекцию и психолого-педагогическое сопровождение;

о реryлярное проведение мероприятий по анти€Lлкогольному
просвещению, профилактике наркомании, табакокурения;

о мониторинг и оценка эффективности программной профилактической
деятельности.

III. основные вления п мыиме иятия

1.1. Курс <<Безопасность жизнедеятельности)
(механизм воздействия аJIкоголя, табака,
наркотиков на организм человека).

2.|. Щни здоровья.
2.2.Конкурсы плакатов, стенг€}зет, сочинений
2.3. Акция <<Наркотикам - нет!>> (общежития

техникума)
2.4. Студенческий
здоровья>

марафон

2.5. Антиникотиновая акция <<,Щень борьбы с
курением>.
2.б. Акция <<Сигарета на конфетр>
2.7. Круглые столы с участием узких
специЕtлистов (наркологов, психотерапевтов,
социальных педагогов, представителей
судебных и правоохранительных органов) на

1.Образовательная
деятельность. Внедрение
элементов профилактики

р€lзных видов зависимостей
через преподавание
общепрофессиональных
специ€rльных дисциплин.

2.Проведение
профилактических
мероприятии.



о <Предупреждение инфекционных
заболеваний>

о <Социально-медицинские аспекты
курения,пагубных пристрастии

uLлкоголизма и наркомании) и др.

2.8, Проведение психологами тематических
кинолекториев:
<<Душа в плену моих желаний>>

<<Наркотическ€ш и алкогольная зависимость>
и т.д., с просмотром и последующим
обсуждением художественных фильмов.

2.9 Встречи с представителями
служб (кинолектории
областного общества

профилактических
волонтеров
трезвости)

2.1.0. Просмотр документ€Lльных фильмов
вреде наркомании, аJIкоголя, курения
токсикомании.

о
и

2.L.|. Проведение тематических классных
часов.

3.1. Реализация
первокурсников.

Программы адаптации

3.Психологическая
и поддержка.

помощь
3.3. Работа соци€tльно-психологической
службы Фипиала:

. психологическ€ш профилактика,
о психологическ€ut диагностика

(тестирование на зависимости)
о профилактические тренинги;
о психологическое консультирование,
о психологическое просвещение.

4. 1. Анкетирование, опросы.

4.Мониторинговые
исследования.



IY. Механизм реализации программы

выполнение программы осуществляют следующие структурные
подразделения и организации Саратовского филиала ПривГУПС.

о отделения техникума
о отдел воспитательной работы (педагог - организатор Миронова И.в.)
о Социально-педагогическ€ш служба (педагог-психолог Колесниченко

А.В., социальный педагог Снаркович М.Е.)
о Библиотека (Заведующiлrl - Романова Е.В.)
о Преподаватель - организатор БЖ и допризывной подготовки (Архипов

Ф.п.)
о Медицинский пункт (медсестра - Салова О.В.)
о Профсоюзный комитет студентов (председатель - Чилингири И.А.)
о Студенческий Совет (председатель - Ананьева В.С.)

Координацию выполнения процраммы осуществляет заместитель

директора по ВР - Новохатская Г,М.
Отчет о выполнении программы ежегодно заслушивается на

Педагогическом совете Саратовского филиала ПривГУПС.

Рассмотрено и принято Советом филиала (протокол от_ 2016 г. N9_)


