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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 
Срок освоения программы – 16 часов / 2 дня. 

Начало обучения – по мере набора группы. 

Режим занятий: 8 академических часов в день. 

Промежуточная и итоговыеаттестации проводятся согласно графику. 

 

№ Наименование модулей // дни Вид аудиторной 

работы 
1 день 2 день 

1 Состояния, при которых оказывается 
первая помощь и мероприятия по 

оказанию первой помощи 

Теоретические занятия 5 2 

Практические занятия 3 2 

1.1 Общие сведения Лекция 0,5 - 

Практические занятия - - 

1.2 Внезапная остановка сердца. 

Искусственное дыхание и наружный 
массаж сердца 

Лекция 1 - 

Практические занятия 0,5 - 

1.3 Первая помощь при кровотечениях Лекция 0,5 - 

Практические занятия 0,5 - 

1.4 Первая помощь при получении травм Лекция 1 - 

Практические занятия 0,5 - 

1.5 Первая помощь при поражении 

электрическим током и молнией 
Лекция 0,5 - 

Практические занятия 0,5 - 

1.6 Первая помощь при ожогах и 

обморожениях 
Лекция 0,5 - 

Практические занятия 0,5 - 

1.7 Первая помощь при отравлениях Лекция 0,5 - 

Практические занятия 0,5 - 

1.8 Первая помощь при утоплении Лекция 0,5 - 

Практические занятия - 0,5 

1.9 Первая помощь при укусах Лекция  1 

Практические занятия  0,5 

1.10 Транспортировка пострадавших Лекция  0,5 

Практические занятия  0,5 

1.11 Аптечка для оказания первой помощи Лекция  0,5 

Практические занятия  0,5 

2 
Итоговая аттестация 
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